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Hayvanlar ve onlari gézeten insanlar igin

Her birimizin kaderinin ve yasaminin giiniin birinde bir sat-
ran¢ oyununu kazanmamiza ya da kaybetmemize bagli olacaginin
kesin oldugunu varsayalim. Taslarin en azindan isimlerini ve
hamlelerini 6grenmeyi temel gorev olarak benimsememiz gerek-
tigini dlistinmez misiniz? ... Kaderin, yagamin, her biriminizin ve
su ya da bu 0lciide bizimle iliskide olan her canlinin mutlulugu-
nun satrangtan ¢ok daha karmasik ve zor olan bir oyunun kuralla-
rina dair bir seyleri bilmemize bagh oldugu oldukca acik ve temel
bir gergektir. Bu, ¢ok uzun caglar boyunca oynanan bir oyun-
dur... Diinya satrang tahtasi, taslar evrenin goriingiileri ve oyunun
kurallar1 da Doga’nin yasalar1 dedigimiz seylerdir.

THOMAS H.HUXLEY, A LIBERAL EDUCATION (1868)



SEKIL 1 Naabi Giris Kapis!, Serengeti Milli Parki
Patrick Carrollun izniyle.



GIRIS
MUCIZELER VE MERAK

Resmi olarak Tanzanya Route B144 olarak bilinen bozuk ve
cakil tash yol Afrika’nin iki biiyiik mucizesi arasinda sarsintil,
dis takirdatan ve idrar torbanizi zorlayan bir baglant1 yoludur.

Yolun dogu ucunda, 15 km’den fazla genislikteki, Biiyiik Rift
Vadisi’nin yok olmus pek ¢ok yanardaglarindan birinin ¢okme-
siyle ortaya ¢ikmis bir kaldera olan dev Ngorongoro Krateri’nin
muazzam yesil yamaclar1 bulunmaktadir ve burasi 25.000’den
fazla biiyiik hayvana ev sahipligi yapmaktadir. Batida, bu bulut-
suz, kartpostal giizelligindeki giinde, bizim varis yerimiz olan
Serengeti’nin genis diizliikleri uzanmaktadir.

Aradaki yol, Ngorongoro’nun yemyesil daghk arazisiyle sert
bir karsitlik olusturur. Gézle goriiniir su kaynag1 yoktur; yanlarin-
dan gectigimiz parlak kirmizi renkli sukalariyla Maasai cobani ve
yanindaki cocuklar bulabildikleri her kahverengi anizli bélgede
hayvanlarim otlatiyordu. Fakat sarsila sarsila gittigimiz yol,
Serengeti Milli Parki’nin basitce yapilmig giris kismina vardigin-
da, manzara degismisti.

Maasai’ler yok olmus, kullandiklar1 ¢orak toprak yerini saman
rengi otlaklara birakmig ve kegi ve sigirlar yerine kahvaltilarini
toz icinde birakanin kim ya da ne oldugunu goérmek icin bakan
zarif, siyah seritli Thomson ceylanlar gelmisti.

Land Cruiser’imizin icinde tahminler yapiliyordu. Gazellerin
oldugu yerde, uzun otlar arasinda gizlenmis bagka canlilar da
olabilirdi. Aracin iizerindeki pencereyi actik, ayaga kalktik ve
aklimda Paul Simon’in Graceland’inin Afrika ritimleri calarken
etrafi taramaya bagladim.



sean b. carroll / serengeti yasalari

Bu, Maasaililerin “sonsuz diizliik” anlamina gelen “Serengit”
dedikleri yere ilk ziyaretimdi. Bu efsanevi vahsi yasam mabedine
yaptigim hac ziyaretinde bana eslik eden ailemdi:

aileleriyle birlikte hacilar ve Graceland’a gidiyoruz

Baslangicta biraz kaygiliydim. Bu vahsi yasam neredeydi?
Evet, kurak mevsimdi fakat her sey gercekten kurak goriiniiyor-
du. Burasi iiniine layik olabilir miydi?

Stirtip giden otlaklar ancak nadiren kayalik tepelerle ya da
kopjelerle kesintiye ugruyordu. Hayvanlar (ya da turistler), bura-
da bulunan granit kayalarin iizerinden kilometrelerce alani taraya-
biliyordu. Otlarin biraz iizerinden aci8a cikan gri ya da kirmizi
renkli termit yuvalar1 da mevcuttu. Gozler dogal olarak bu sekil-
lere takiliyordu.

“Orada ne var?” diye sordu aractaki bir ses.

Birkacimiz diirbiinlerimizi alip birkac yiiz metre uzakliktaki
1551z tepecige dikkat kesildik.

“Aslan!”

Altin renkli bir disi aslan tepede durmus cevresindeki otlar
tizerinden etrafi siiziiyordu.

Tamam, iste buradalar, diye kendi kendime mirildandim.
Fakat meshur Serengeti bu mu?

Bu kuru ve uzun otlar arasinda bir seyleri gormek cok zor
olacakti. Gruptaki tek biyolog bendim ve benden baska kimsenin
glinler boyunca bunu yapmak istemesini bekleyemezdim.

Aracimizla ilerledikge, aralarinda oraya buraya serpistirilmis
ve tepesi yassi bicimde olan birka¢ akasya agacinin bulundugu,
yesil otlaklar karsimiza ¢ikti. Bol miktarda su tasiyan bir nehir
yatagl yesil alanlar arasindan dolaniyordu. Kiigiik bir tepeden
gecip, bir donemeci aldiktan sonra fren yaparak durduk; zebra ve
Afrika antilobu yolu kapatmig ve tiim manzaray1 engellemisti.

Burasi bir farkh tiirler deniziydi. Belki de iki bin ya da daha
fazla hayvan kargasa icinde bir su birikintisinin kiyisinda toplan-
mistl. Zebralarin ¢igliklart havlamayla giilme arasi bir seydi:
“kva-ha, kva-ha”. Afrika antilobuysa “huh?” diye yalnizca soyle-
niyor gibi gortiniiyordu. Bir milyon kadar Afrika antilobu, iki yiiz
bin zebra ve on binlerce bagka hayvan daha yesil otlaklara dogru
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yagmuru takip edip giderken bu topluluklar gezegendeki en
biiyiik hayvan gociiniin sona kalanlariydi.

Solumuzda bulunan kiiciik tepenin —Dawn Patrol— oradaki su
birikintisinin kiyisindan gelen, yavrularin da bulundugu bir grup
fil ondekileri yakalamak icin kosusturuyordu. Siirii yol agmak
icin birbirinden ayrildi.

Serengeti oradan itibaren pek cok biiyiikliik, sekil ve renkte
memelileri barindiran, bitimsiz bir tuval ortaya koyuyordu: radyo
antenimiz gibi dik duran kuyruklariyla gri renkli, kiiciikk Afrika
domuzlari; iki ya da ti¢ degil, en az dokuz Afrika antilobu tiird;
kiigiik Dikdik, dev Boga Antilobu, Impala, Topi Antilobu, Su
Antilobu, Sigir Antilobu, Thomson Ceylam ve daha biiyiik olan
Grant Ceylam ve cesitli Antiloplar; Kara sirth cakallar, uzun
boylu Masai Ziirafas1 ve evet bu ilk giinde pek cok aslan, bir
agacta pinekleyen leopar ve yolun yarim metre tesinde duran
cita dahil olmak iizere {i¢ biiyiik kedinin hepsi...

Pek cok fotograf gormiis ve film izlemis olsam da hicbir sey
beni bu ilk kez gordiiglim bas dondiiriici sahneyle karsilasmaya
hazirlamamisti ve hicbir sey bunun heyecanim bozamazdi.

Hayvanlarin olusturdugu kalabalikla birlikte goérebildigim
kadar uzaklara yayilan akasyalarin bulundugu genis yesil vadiye
bakarken ve giines etrafimizi saran tepelerin ardinda batarken,
tizerime tuhaf ama hos bir duygu ¢oktii. Bu, Tanzanya’ya ilk geli-
sim olsa da kendimi evimde hissediyordum.

Burasi gercekten de benim evimdi. Dogu Afrika’nin Rift
Vadisi boyunca benim, sizin atalarinizin ve atalarimizin atalarinin
kemikleri gomiiliiydii. Ngorongoro Krateri’yle Serengeti arasinda
kirk bes kilometre uzunlugundaki verimsiz topraklardan olusan,
biikiimlti bir labirent gibi Olduvai Gorge uzaniyordu. Onlarca
yillik arastirmadan sonra Mary ve Louis Leakey’in (ve onlarin
ogullarinin) Dogu Afrika’da 1,5-1,8 milyon yil 6nce yasamig
insansilarin bir degil, iki degil ii¢ farkli tiiriinii ortaya cikardigi
yer, onun asinmis etekleriydi. Mary ve ekibi daha sonra kirk bes
kilometre giineydeki Laetoli’de bizim kiiciik bir beyne sahip ama
dik yiiriiyen atamiz olan Australopithecus afarensis’e ait ti¢ mil-
yon alt1 yiiz bin yillik ayak izlerini kegfetti.
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Insansilara ait bu zor elde edilen kemikler, her ne kadar belir-
li aktorler degismis olsa da, bugiin gorebildigimiz dramanin —
sayisiz seytani avcidan uzak durmaya calisan, otlayan hayvan
stirtilerinin drami— binlerce yildir siirdiigiinii sdyleyen diger hay-
vanlarin fosillerinin olusturdugu samanlikta, paha bicilmez igne-
lerdi. Olduvai civarinda bir y18in tag alet bulundu ve bu kemikler
tizerindeki kesik izleri bize ayn: zamanda atalarimizin yalnizca
seyirci degil, eylemin oldukca icinde oldugunu da soylemekteydi.

% ok ot

insan hayat binlerce yilda biiyiik oranda degisti fakat bu degi-
sim asla gectigimiz yiizyildaki kadar ¢ok ve hizli olmadi.
Tiirtimiiz Homo sapiens’in iki yiiz bin yillik var olusunun nere-
deyse tliimiinde biyolojinin kontrolii altindaydik. Meyveler,
kabuklu yemigler ve bitkileri topladik; mevcut hayvanlar ve
baliklar avladik ve tipki zebralar ve Afrika antiloplar1 gibi kay-
naklar azaldiginda gog ettik. Tarim yapip uygarlik kurduktan ve
sehirleri gelistirdikten sonra bile havanin, kithgin ve salginlarin
getirdigi zorluklara hala oldukca maruz kaliyorduk.

Fakat gectigimiz birkac ylizyilda durumu degistirdik ve biyo-
lojinin kontroliinii elimize aldik. Yirminci yiizyilin ilk yarisinda
ti¢ yiiz milyon kadar insani 6ldiiren (tiim savaslarin toplamindan
cok daha fazla) gicek hastalig virtisii (Smallpox) tamamen etkisiz
hale getirilmediyse de ortadan kaldirildi. On dokuzuncu yiizyilda
sehirlerde yasayan tiim insanlarin %70-90’1na bulasan ve belki
de her yedi Amerikalidan birinin 6liimiine neden olan bir bakteri-
nin sebep oldugu tiiberkiiloz gelisen diinyada neredeyse tamamen
yok edildi. iki diizineden fazla bagka asi; bulasan, sakat birakan
ya da milyonlar oldiiren ¢ocuk felci, kizamik ve bogmacay1 da
icine alan hastaliklar1 bugiin 6nlemektedir. HIV/AIDS gibi on
dokuzuncu yiizyilda var olmayan 6liimciil hastaliklar degistiril-
mis, ilaglarla durdurulmustur.

Yiyecek iiretimi de tip kadar carpici bir doniisim gecirdi.
Romal1 bir ¢ifti 1900’de Amerikan ciftciligindeki uygulamalar:
—saban kullanimi, capalama, tirmik ¢ekme, tapan cekme-— taniya-
bilirken, daha sonra meydana gelen devrimi kavrayamazdi.
Yalnizca yiizyil i¢inde ortalama musir iiretimi dort bin metrekare
(metrekare) basina 1170 kg’dan 5300 kg’a c¢ikarak dort kat art-
mustir. Benzer miktardaki kazang, bugday, piring, yer fistig1, pata-
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tes ve diger {riinler icin de gegerlidir. Biyoloji sayesinde, yeni
tarim {rtinleri varyetelerinin, yeni besi hayvanlar yetistirmenin,
bocek oldiiriiciilerin, bitki oldiriiciilerin, antibiyotiklerin, hor-
monlarin, délleyicilerin ve makinelesmenin icadiyla, aym biiytik-
liikteki tarim alam artik dort kat daha biiyiik bir popiilasyonu
beslemektedir fakat bu, gecen yiizyildaki yiizde kirktan fazlasiyla
kiyaslandiginda, toplam ulusal isgiiciiniin yiizde ikisinden daha
aziyla basarilmaktadir.

Tip ve tarimda gectigimiz yiizyi1lda kaydedilen ilerlemelerin
insan biyolojisi iizerindeki birlesik etkisi muazzamdir: Insan
popiilasyonu iki milyardan daha azken, bugiin yedi milyardan
daha fazlaya ulasacak sekilde patlama yapmustir. Insan popiilas-
yonunun (1804’te) bir milyara ulagmasi iki yiliz bin y1l almisken
simdi her on iki ya da on dért yilda niifusumuza bir milyar insan
daha eklemekteyiz. Bunun yaninda, 1900 yilinda dogan Amerikali
kadin ve erkekler sirasiyla kirk alti ve kirk sekiz yil ortalama
omiir uzunluguna sahipken 2000 yilinda doganlar yetmis dort ve
seksen y1l kadar yasayacaklar. Dogadaki degisim oranlariyla kar-
silastinldiginda bu kadar kisa zamanda, yiizde elliden fazla artig
oldukga sasirticidir.

Paul Simon’in akilda kalic1 bir sekilde soyledigi gibi bunlar
mucizevi zamanlardir.

YASALAR VE DUZENLEMELER

Egemenligimiz, bitkiler, hayvanlar ve insan viicudu iizerinde-
ki kontroliimiiz, yasami molekiiler diizeyde kontrol etmekle ilgili
hala gelisme gosteren kavrayisimzdan kaynaklanmaktadir. Insan
yasamini molekiiler diizeyde kontrol etme hakkinda 6grendigimiz
en belirleyici sey her seyin diizenlemeye tabi oldugudur. Bu genis
kapsaml ifadeyle kastettigim sey sudur:

*  Viicutta bulunan her tiirdeki molekiil —enzim ve hormon-
lardan, lipitlere, tuzlara ve diger kimyasal maddelere
kadar— belirli bir oranda tutulur. Ornegin bazi molekiiller
kanda diger molekiillerden on milyar kere daha fazla
bulunmaktadir.
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*  Viicutta bulunan her hiicre tipi —kirmizi hiicreler, deri
hiicreleri, bagirsak hiicreleri ve iki yiizden fazla diger
tipteki hiicre— tretilir ve belirli sayida tutulur.

*  Viicutta gerceklesen her siire¢ —hiicre ¢ogalmasindan
seker metabolizmasina, yumurtlamadan uyumaya kadar—
belirli bir madde ya da maddeler kiimesiyle yonetilir.

Hastaliklarin, ¢cogunlukla diizenleme sirasinda, bir seyin ¢ok
az ya da c¢ok fazla yapilmasinin s6z konusu oldugu normal dig1
durumlardan kaynaklandig1 ortaya cikmustir. Ornegin pankreas
cok az miktarda insiilin tirettiginde durum diyabetle sonuclanir ya
da kanda ¢ok fazla “kotii” kolesterol bulundugunda bu durum
ateroskleroz ya da kalp kriziyle sonuglanabilir.

Bir hastaliga miidahale etmek i¢cin diizenlemeye iligkin “kural-
lar1” bilmemiz gerekir. Molekiiler biyologlarin (yasami molekiiler
diizeyde calisan herhangi bir kimse igin kullanacagim genel
terim) isi, bir siireci diizenlemeye katilan —spor terimini kullanir-
sak— oyunculari (molekiilleri) ve oyunu yoneten kurallari ortaya
koymaktir. Yaklasik elli yildan beri, pek ¢ok farklh hormonun, kan
sekerinin, kolesteroliin, nérokimyasallarin, mide asidinin, hista-
minin, kan basincinin, hastalik yapici etkenlere kars: bagisikliin,
cesitli hiicre tiplerinin cogalmasinin ve daha pek ¢ok seyin viicut-
taki diizeylerini diizenleyen kurallar1 6grenmekteyiz. Fizyoloji ya
da Tip dallarindaki Nobel Odiillerini daha ¢ok oyuncular ve
diizenleme kurallarin1 kesfeden aragtirmacilar almistir.

Bugiin eczanelerin raflar1 bu bilginin uygulamadaki karsilikla-
riyla doludur. Diizenlemenin molekiiler diizeyde kavranmasiyla,
belirleyici nitelikteki molekiillerin ya da hiicre tiplerinin diizeyle-
rini normal, saghkli duruma dondiirmek tizere pek cok ila¢ gelis-
tirilmistir. Gercekten de diinyada ilk elli sirada yer alan (tlimiiniin
satig bedeli 2013’te 17 milyar dolar) olan ilag¢ iriinlerinin ¢ogu
varligin1 dogrudan molekiiler biyolojideki devrime bor¢ludur.

Molekiiler biyologlar toplulugu, benim de icinde yer aldigim
topluluk, insan yasamina birlikte yaptiklari nicel ve nitel katkiyla
hakli olarak gurur duymaktadir. insan genomundan elde edilen
bilgiyi aci8a ¢ikarmada konusundaki carpici ilerlemeler daha 6zel
ve etkili ilaglarin tasarimina olanak saglayarak, yeni bir tibbi ati-
lim dalgasina onctiliik etmektedir. Biyolojimizi diizenleyen kural-
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lar kavrayigsimiza iligkin devrim siirecektir. Bu kitabin amaglarin-
dan biri bu devrimin nasil gerceklestigine bir géz atmak ve
giiniimiizde nereye dogru gittigine bakmaktir.

Fakat molekiiller alemi yasamin kurallara sahip tek alani ya da
gectigimiz yarim yliizyll boyunca biyolojinin degisim geciren tek
dali degildir. Biyolojinin pesinde oldugu sey, yasam her clgekte
diizenleyen kurallar1 anlamaktir. Buna paralel fakat daha az goze
carpan bir devrim, farkli bir biyolog toplulugunun dogay1 cok daha
biiyiik 6lgekte yoneten kurallari kesfetmesiyle gerceklesti. Bu
kurallar, gelecekte sahip olacagimiz refahla, kesfedebilecegimiz
tiim molekiiler kurallar kadar ya da onlardan daha fazla iliskilidir.

SERENGETI YASALARI

Ikinci devrim, birkac biyologun basit ve naif gériinen sorular
sormastyla gerceklesmeye basladi: Gezegenimiz neden yesil?
Hayvanlar yiyeceklerin hepsini neden yemiyor? Bazi hayvanlar
ortadan kaldirirsak ne olur? Bu sorular, viicutta farkh tiirdeki mole-
kiillerin ve hiicrelerin sayilarini diizenleyen molekiiler kurallar oldu-
gu gibi, belirli bir yerde ne kadar ve hangi tiirde hayvan ve bitkilerin
bulunacagini belirleyen ekolojik yasalarin kesfine yol act1.

Bu ekolojik yasalara “Serengeti Yasalarn” diyecegim c¢iinkii
Serengeti bunlarin uzun siiren, cesur ¢alismalar sonucunda ortaya
cikarildigr yerdir ve bu yasalar, 6rnegin, Afrika bozkirlarinda ne
kadar aslan ya da fil yasadigini belirlemektedir. Bu yasalar ayrica,
ornegin aslanlar yok oldugunda ne olacagini anlamamiza da yar-
dimc1 olmaktadir.

Fakat bu yasalar, tiim diinyada etkin oldugu gézlemlendigin-
den ve karada oldugu kadar okyanus ve gollerde de is basinda
oldugu ortaya kondugundan, Serengeti’den ¢ok daha genis bir
olcekte gecerlidir. (Bu yasalar kolayca “Erie Golii Yasalar1” ola-
rak adlandirabilirdim fakat bu pek etkileyici bir adlandirma gibi
goriinmiiyor). Bu yasalar hem sagirtict hem de kapsamlidir:
Sasirticidir giinkii canlilar arasindaki acik bi¢cimde ortada olma-
yan baglantilan acgiklar; kapsamhdir ¢iinkii doganin, hayvanlari,
bitkileri ve tabi oldugumuz temiz hava ve suyu ortaya ¢ikarma
yetenegini diizenlemektedir.
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Bununla birlikte, insan biyolojisine iliskin molekiiler yasalar1
tibba uygularken ortaya koydugumuz 6zen ve masrafin aksine, bu
Serengeti Yasalarin degerlendirme ve insani sorunlara uygulama
konusunda pek basarii olamadik. Herhangi bir ila¢ insanlarin
kullanmas! i¢in onaylanmadan 6nce, etkinligine ve giivenilirligi-
ne iliskin olarak titizlikle yapilan bir dizi tibbi testten gecmelidir.
Bir ilacin bir tibbi durumu tedavi edebilme basarisini 6l¢menin
yani sira bu caligmalar, ilacin viicutta bulunan bagka maddelerle
ya da diger siireclerin diizenlenmesiyle etkileserek sorunlu yan
etkilere sahip olup olmadigim da ortaya koyar. ilacin onaylanma
olciitt biiyiik bir engel teskil eder; aday ilaglarin yaklasik yiizde
seksen besi tibbi testler sirasinda basarisiz olmaktadir. Reddedilme
oraninin bu kadar yiiksek olmasi; kismen, doktorlarin, hastalarin
ve diizenleyici kurumlarin ilaclarin sahip oldugu yan etkiler
konusunda hosgoriilerinin disiikliigiinii yansitmaktadir.

Ote yandan, yirminci yiizyilin biiyiik cogunlugunda ve geze-
genin biiylik bir kisminda insanlar, cesitli tiirlere ait popiilasyon-
lar1 degisime ugratmanin ya da onlarin yasam alanim bozmanin
yan etkilerini hi¢ anlamadan ya da ¢ok diisiik diizeyde bir kavra-
y1s ve degerlendirmeyle avlandi, balik tiiketti, tarim yapti, agac-
landirma yapti, her seyi yakti ve uygun buldugu her yere yerlesti.
Popiilasyonumuz yedi milyara firlayinca basarimizin yan etkileri
tedirgin edici sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden oldu.

Ornegin diinyadaki toplam aslan sayisi yalnizca elli y1l énce
dort yiiz elli binken bugiin otuz bine diismiistiir. Ormanlar Krali
bir zamanlar tiim Afrika’da ve Hint yarimadasinda goriiliirken
yirmi alti lilkede artik goriilmemektedir. Tiim Afrika’daki aslanla-
rin yiizde kirki, aslanlarin Serengeti’deki en biiyiik kalelerinden
birine sahip olan Tanzanya’da bulunmaktadir.

Okyanuslar icin de benzer bir durum gecerlidir. Képekbaliklar
dort yiiz milyon yildan fazla bir zamandir denizlerde av pesinde
dolasmaktadir fakat gectigimiz elli yi1lda pek cok tiiriin popiilas-
yonu yiizde doksan ila doksan dokuz oraninda azalmigtir. Bugiin,
cekic bash kopekbaligi ve balina képekbaligi da dahil olmak
tizere tiim kopekbaliklarinin yiizde yirmi altis1 neslinin tiikenme
tehlikesiyle karsi karsiyadir.

Bazi kimseler, “Ne olmus yani? Biz kazandik onlar kaybetti.
Doga bu sekilde isler.” diyebilir. Fakat dogada isler bu sekilde
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yiirimemektedir. Tipk: bazi énemli bilesenlerin diizeyi cok az ya
da cok fazla oldugunda insan saghgimin tehlikeye girmesinde
oldugu gibi, Serengeti Yasalari sayesinde popiilasyonun bazi iiye-
lerinin sayis1 ¢ok fazla ya da ¢ok az oldugunda biitiin bir ekosis-
temin nasil ve neden “hasta” oldugunu anlayabiliriz.

Kiiresel ekosistemlerin hasta ya da en azindan oldukc¢a yorgun
olduguna iligkin giicli kanmitlar mevcuttur. Cevrebilimcilerin
gelistirdigi bir oOlciit, insan etkinliginin, bitkilerin beslenme ve
malzeme saglamak icin yetistirilmesinden, hayvanlarin otlatilma-
sindan, ahsap elde edilmesinden, balik avlanmasindan, konut ve
enerji icin altyapr saglanmasindan ve yakitlarin yakilmasindan
gelen toplam cevresel ayak izidir. Daha sonra bu veriler gezege-
nin toplam iiretim kapasitesiyle karsilastirnilabilir (Bkz. Sekil 2).
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SEKIL 2 Diinyanin {iretim kapasitesine karsilik insantigin ekolojik taleplerinin egilimi. Giinimiizde dinyanin
uretebilecegini yuzde elli oraninda agmis bulunuyoruz.

Elli y1l 6nce insan niifusu ti¢ milyarken her y1l diinyanin yillik
kapasitesinin yaklasik yiizde yetmisini kullaniyorduk. 1980 yilin-
da bu yiizde yiizii ast1 ve giiniimiizde yiizde yiiz elliye ulasti. Bu
da, bir y1l icinde kullandigimiz kadarim iiretmek icin bir bucuk
diinyaya ihtiyacimiz oldugunu ortaya koymaktadir. Y1l diizeyin-
deki bu ¢alismay1 gerceklestiren yazarlarin belirttigi gibi toplam-
da yalnizca bir diinyaya sahibiz.
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YASAMAK ICIN GEREKEN YASALAR

Bir biyolog tarafindan soylendigi icin tarafli gibi goriinse de
gectigimiz yiizyilda biyolojinin etkisi, biyolojinin insan iligkile-
rinde tiim doga bilimleri i¢inde merkezi énemde oldugunu ortaya
koymaktadir. Yiyecek temin etme, tip, su, enerji, barinak ve
gecim kaynagiyla iligkili karsilasilan zorluklarda biyolojinin mer-
kezi bir rol oynayacag1 konusunda bir kugku olamaz.

Ekoloji konusunda uzmanlasmis olan tamidigim tiim biyolog-
lar, gezegenimizin saghgimn kotiilesmesi ve diger canlilari besle-
mek bir yana, ihtiyacimiz olan seyleri saglayabilmesi konusunda
oldukca endise duymaktadir. Hizla gelisiyor ve insan yasamina
kars1 her tiirli molekiiler ve mikroskobik tehdide iliskin daha
fazla ¢oziim buluyorken, hepimizin evi olan gezegenimizin duru-
muna ve yasamin biiyiik 6lgekte nasil isledigine ilgisiz kalmanin
getirecegi daha biiyiik tehlikelere kars:1 keyifle ve bilingli olarak
cahil kalmay: siirdiiriirsek bu c¢ok simgesel olmaz miydi?
Kusgkusuz, Titanik’te bulunan yolcularin ¢ogu, yolculuk sirasin-
daki hizlarindan ve bulunduklar enlem derecesinden ¢ok aksam
yemegi meniisliyle daha ilgililerdi.

Oyleyse, kendi yararimiz i¢in, yalnizca bizimle ilgili olanla-
1 degil tiim yasalar1 6grenmeliyiz. Yalnizca gevreye iligkin bu
yasalar genis capl olarak anlayarak ve uygulayarak, tiim diin-
yada yol actigimiz yan etkileri kontrol edebilecek ve bunlari
geri cevirebilecegiz.

Fakat bu kitaptaki amacim, ne kadar acil ve uygulamaya yone-
lik olsa da bazi yasalardan daha fazlasim 6nermektir. Bu yasalar
yasamin nasil isledigini anlamaya iliskin uzun siiren ve hala
devam eden cabanin zor kazanilan &diilleridir. Buradaki amacla-
rimdan biri kesfetmenin hazzini ve bu cabay1 canlandirmaktir.
Temel dayanagim, diinyanin her yaninda, laboratuvarlarda ¢alisan
bilim insanlarini takip ettigimizde ve onlarin ¢abalarini, zaferleri-
ni paylastigimizda, bilimin ¢ok daha keyifli, anlasilir ve unutul-
maz olacagidir. Bu kitap tamamen biiyiik sirlar ve zorluklarla
bogusan ve olaganiistii seyler basaran insanlarin hikayelerinden
olugmaktadir.

Kesfettiklerinin ne olduguna geldigimizde sonug bedenlerimiz
ya da ekosistemler icin gerekli kullanma kilavuzlarindan daha
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fazlasidir. Pek ¢ok insanin biyolojiye iliskin inanclarindan bir
tanesi (kuskusuz biyologlarin ve biyoloji sinavlarinin bir hatasi
olarak) yasami anlamanin, muazzam sayida olgunun yonetimini
anlamay1 gerektirdigidir. Yagsam, bir biyologun ifade ettigi gibi,
“her bir duruma gore diizenlenen neredeyse sonsuz sayida parca”
olarak var olmus gibi goriinmektedir. Buradaki amaclarimdan bir
digeri de durumun bdyle olmadigini ortaya koymaktir.

Insan viicudunun galismasi ya da Serengeti’de karsilastigim
manzara lizerine kafa yordugumuzda, ayrintilar bogucu, parcalar
sayisiz ve bunlarn arasindaki etkilesimler ¢cok karmagsik gibi
goriiniir. Bahsedecegim az sayidaki genel kuralin giicii, bunlarin
karmasik pek cok olguyu yasamin basit mantigina indirgeyebil-
mesinden kaynaklanmaktadir.

Ornegin bu mantik, hiicrelerimizin ya da viicutlarimizin bazi
maddelerin {iretimini artirip azaltacagini nereden “bildigini” agik-
lar. Aym1 mantik bozkirda yasayan bir fil popiilasyo . Dolayisiyla
belirli molekiiler ya da cevreye iligkin yasalar farkli olsa da bun-
larda gecerli olan genel mantik dikkate deger olciide benzerdir.
Bu mantig1 anlamanin, molekiillerden insanlara, fillerden ekosis-
temlere kadar yasamin farkli diizeylerde nasil isledigini kavrayi-
simiz1 biiyiik 6lciide artiracagina inaniyorum.

Bu nedenle, herkesin burada bulmasini umdugum sey yeni
bir kavrayis ve ilhamdir: Yasamin farkl diizeylerdeki mucizele-
rini kavramak; bu parlak kavrayisa sahip olarak biiyiik sirlar1
¢ozmekle ugrasan siradisi insanlarin ve olaganiistii ¢abalari
sonucunda diinyay1 iyi yonde degistiren birkac insamin hikaye-
lerinden alinan ilham.

Serengeti’de bes giin gecirdikten sonra biri disinda biiyiik
memelilere ait tiim tiirleri gordiik. Sar1 renkli ¢ayirlarin arasin-
dan geri donerken, tam o sirada, belirgin boynuzuyla ufukta
yeni bir siluet goriindi. Bu bir Afrika gergedaniydi. Tim
Serengeti’de yalnizca otuz bir gergedan kaldig1 dikkate alinir-
sa bu olduk¢a nadir rastlanan ve heyecan verici bir goriintiiy-
dii. Bir zamanlar bu hayvanlardan binden fazla bulundugunu
biliyor oldugumuzdan bu aym zamanda ileride karsilagsacagi-
miz zorluklara dair ciddi bir hatirlatmaydi. Her ne kadar,
insanda penisin sertlesmesinin molekiiler yasalarimi bilmemiz
sayesinde, bu isi gorecek pahali olmayan en az bes farkli ilaca
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sahip olsak da, gergedanlar, boynuzlari Doguda olduk¢a paha-
I1 cinsel istek artirici olarak kullanildigindan, kagak olarak
avlanmaktadir.

Bunlar mucizevi ve harika zamanlardir
Aglama bebegim, aglama
Aglama
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