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ONSOzZ

Giiniin birinde biiyiik bir parkin icerisinde ailemle birlikte yiirityordum.
Kag yaslarinda oldugumu net hatirlayamasam da kiigiik oldugumu biliyor-
dum. Yesilligin arasindaki patikadan gecerken bir seyler yiyip icmek icin
oturulacak yer ariyorduk. Bu yasa kadar gozlerim agikti, sonucta aradan
birkag sene ge¢misti. Ama acik olduklar: halde hi¢bir sey hatirlamiyordum,
ta ki o parkta yiiriidiigtimiiz giine kadar. Bu sefer farkl bir sekilde goériiyor-
dum. Attigim adimlarimin “farkindaydim” artik. Sanki beynime “Biling
1.0” adh bir program inmis gibiydi, ama bu ani farkindaliga ragmen aileme
doniip de “Siz kimsiniz ve ben neredeyim?” diye sormadim. Hig siiphe yoktu
ki elimi tutan kadin annemdi ve yanagimda sicakligini hissettigim sey de
gokyiizlinde siiziilen o yuvarlak ve parlak olan Giines’ten dolayiydi. Bir uya-
nis gerceklesmisti, ama hala bir riiyanin igerisinde gibiydim. Sorgusuz sual-
siz bir sekilde hayata devam ettim. Cevremde benden yasca biiyiik insanlara
kulak veriyor, s6z ve davranislarini inceleyip “Hayatta tecriibeliler, elbette
benden daha iyisini ve dogrusunu biliyorlardir.” diyerekten onlar1 6rnek alip,
verdikleri bilgileri bir filtreden gecirmeden zihnime isliyordum.

Okul dénemlerinde en arkalarda oturan, ice kapanik, farkli diisiincelere
dalmay1 seven, arkadas ¢evresi pek genis olmayan ve zorbalarla yiizlesen bir
cocuktum ve o zamanlarda cekingen yapim nedeniyle katilimci olmaktan
cok bir gozlemci konumunda yer almayi tercih ediyordum. Cevremdeki
insanlar basit konularda dertlenirken ben geriye yaslanip gokytiziinde parla-
yan Ay’a bakmakla ve “Vay canina, ¢ciplak gézle géksel bir objeyi gérebiliyo-
rum!” diye diisinmekle megsguldiim. Ay’1 herkes goriiyordu ama herkes
bakmiyordu. Bu farki daha o zamanlarda anlayabilmistim.

Aradan birkag sene gecip de, “genclik yillar1” denen yaslara gelince, daha
farkli bilgilerle karsilagmaya bagladim. Ailemle birlikte cesitli zorluklarla
bogusurken ruhsal sifacilikla ugrasan insanlar hayatimizda yer edinmeye
baglamisti. O esnalarda karanlik gériinen diinyamiza yepyeni renkler katili-
yordu ve bundan dolay1r mutluluk duymadigimizi séylesem yalan olurdu.
Evrene daha spiritiiel bir agidan bakinca yeni bir uyanis daha gerceklesmisti
hayatimda. Diisiindtigtimiiziin cok daha 6tesinde, olaganiistii giizelliklerle
dolu seylere inanmaya baslayip, diisiiniis tarzimizi buna gore sekillendirme-
ye baslamistik. Hatta okul kiitiiphanesine gidip kristallerle ilgili kitaplara
bakarak hangilerinin ne gibi giiclere sahip olduklarini inceler, gidip bunlar-
dan birkag tanesini de satin alirdim (elbette herkesin favorisi daima ametist
kristali olmustur). Bir yerlerimde agr1 olunca ellerimi o yere koyup kendi
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kendime sifa vermeye calisirdim. Yurt disinda yasadigimiz o donemlerde
Tiirkiye ziyaretlerimde késede duran gazeteyi alip bur¢ yorumlarim okur ve
ozellikle Akrep burcuyla ilgili yazilanlara dikkat ederdim. “Benim hakkim-
da bunlar1 nasil bilebildiler?” diyerek, yazilanlari hayretle okurdum.
Ortaokul siralarinda, ABD’nin Ikiz Kuleleri’ne diizenlenen saldirilarin habe-
rini yeni alip, olup biten her seyi anlamaya ¢alisirken, pek yakindan tanima-
digim bir arkadas aramiza katilip illuminati &rgiitii ile ilgili bildigi seyleri
anlatmaya baglamisti. Amerikan dolarimi belirli sekillerde katlayarak 11
Eyliil Saldirilari’nin 6nceden Amerika’nin kendisi tarafindan planlandiginin
ve bu planin para iizerindeki sekillerle ilan edildigini anlatmisti. Bu sekilde
komplo teorileriyle de tanismis oldum ve halihazirda Koca Ayak’in bulun-
masini dileyen ve 2001 yapimli ¢izgi filminden de etkilendigim Atlantis adl1
gizemli kay1ip sehre de inanan birisi olarak kulaga cilginca gelen ¢ogu iddi-
aya “acik fikirli” davrandim.

2006 senesinde ailesel nedenlerden ve maddi zorluklardan dolay: yurt
disindan tasinip, Tiirkiye’ye yerlestikten sonra lise yillarimda bu “kadim bil-
gileri” anlama ¢abalarina devam ettim. Kendi bedenimi terk etmeye calisip
astral seyahate kalkisirdim. Zihin giiciimle elimdeki kasig1 biikmeye ¢alisip
basaramadigim i¢in tiziiliirdim. “Daha ¢ok ¢alisirsam bagarabilirim.” derdim.
Antik caglarda uzaylilarin bizleri ziyaret ettigine ve muhtemelen halen ara-
mizda yasadiklarina ve “Yeni Diinya Diizeni’ni kurmaya calistiklarina inanir-
dim. Hatta bir diger arkadasin tavsiyesiyle izledigim The Arrivals — Gelenler
adli kisa boliimlerden olugan amator belgeselle de komplolar arasindaki nokta-
lar1 sanki tiim siyaset diinyasini ¢ozmiisgesine birlestirmeye calisirdim.

Hig¢ unutmam, bir bar ¢ikisinda yabanci dostlarimla otururken, (biraz da
alkoliin etkisiyle) gezegenimizin siiriingenimsi uzaylilar tarafindan kontrol
edildigini soyleyip, onlar1 buna ikna etmeye calismishigim bile olmustu
(muhtemelen beni deli sandilar). $imdi diisiiniince insanin giilesi geliyor
elbette ama o zamanlarda toplumun derin bir uykuda olduguna ve benim
onlar1 bu konularda “aydinlatmam”, “insanlarin gézlerini agmam” gerektigi-
ne inaniyordum. Bilimi de severdim sevmesine ama bilim insanlarinin
deminden beri saydigim goriislere fazlasiyla ényargili olduklarini diisiinerek

evrene ¢ok dar bir pencereden baktiklarini diisiiniirdiim.

Universiteye basladiktan sonra sosyal medyanin da giderek popiilerles-
mesiyle birlikte rastgele bir sekilde internette gezinirken, (daha 6nceki sene-
lerde de paylasilan ancak kesin olarak dogru olmadiklarini bildigim) gorsel-
li iddialarla ve “memlerle” karsilasmistim. Altinda yer alan yorumlari oku-
dukga insanlarin higbir sekilde sorgulamadiklarinmi ve karsilarina sunulan bu
bilgiyi direkt kabul ettiklerini goriince bir sey fark etmistim. Bu farkindalik,
suratima bir tokat gibi carparak son bir uyamisi daha gerceklestirmisti.
Ruhsalcilarin da tabir edecegi gibi, ilk iki uyanisla iki g6ziim ve bu son uya-
nisla da “liglincii goztim” agilmist1 ve su kritik soruyu aynaya bakarak sor-
mam gerekiyordu: “Peki ya benim de sorqulamadan kabul ettigim bir seyler
varsa ve bunca zamandir kor bir sekilde bunlara inanarak yasadiysam?”
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Ozelestirinin degerini o an, orada ¢ok daha iyi anlamistim. Ciinkii 6zeles-
tiriden yoksun olmak, trafikte sikisip sdylenen bir insanin ayni trafigin bir
parcast oldugunu gormezlikten gelmesi gibidir. Beni bu yorumlar1 yazan
insanlardan ayiran sey neydi? “Gergekler” herkese gore, “goreli” midir, yoksa
bir seyi kesin olarak bilmenin bir yolu var midir? Bunca senedir dogru varsay-
digim seylerde de bir dogruluk pay1 olmali, sonucta kendimi cahil bir insan
olarak gormiiyordum. Ya da dyleydim de su an bunu inkar m1 ediyordum?

O ilk soruyla birlikte birgok soruyla aklimi mesgul etmistim. Bu noktada
zor bir karar vermek zorunda kalmistim: Bildigim bircok seyi bir kenara
birakip bastan, sifirdan baglamam gerekiyordu. Okuduklarimiz ve izledikle-
rimiz konusunda “algida secici” olmamak neredeyse hicbirimizin elinde
olmayan bir sey ama en azindan konulara daha tarafsiz ve daha bilimsel bir
yaklasim sergileyebilirsem en azindan nerelerde hatali oldugumu 6grenmis
olurdum. Sadece hosuma giden manzaray1 degil, resmin biitiiniinii gormek
istiyordum. Bunlan diisiindiikce de filozof Konfiigyiis’e atfedilen su s6z akli-
ma geliyor:

“Kuyunun dibinde yasayanlar, gékyiiziinii kuyunun agzi kadar gériirler.”

Kitaplarla dolu bir evde biiyiiyen bir cocuk olarak onlar1 okumaya neredey-
se hig ilgim yoktu. Ta ki iiniversitede degerli bir arkadasimin kitaplara olan
tutkusunu ve bilgi birikimini gérene ve kendi arsivimi zenginlestirmeye heves
edene kadar... Diirtist olmak gerekirse, hayatimdaki en biiyiik pismanliklardan
birisi daha erken yasta oyunlara gosterdigim ilgi kadar kitaplara gostermemek
olmustur. Bu nedenle okul ya da is nedeniyle okuyacak vakti olmadigina ina-
nan arkadaglari da ikna etmek icin gayret etmeye devam ediyorum.

Hikaye kitaplar1 disinda kurgusal olmayan kitaplari okurken de tarafsiz
yaklasim cok degerli bir seydir. Eger X goriistinii savunan bir seyle karsilas-
tiysam, onu elestiren yazilara da goz atardim. Eger ilk karsilastigim yazi
direkt X’i elegtiriyorsa, o zaman X’i savunan yazilara da bakardim.

Tabii benim icin sadece okumak ve yeniden arastirmak da yetmedi.
Ogrendigim bu bilgileri baskalariyla da paylasmak istemistim. Ozellikle
Maya Kehaneti’'ne odaklanildig1 2012 senesi boyunca kollar1 sivayip bircok
iddiay1 incelemeye koyulmustum. Sonrasinda, daha genis bir kitleyle bu
arastirmalar1 paylasmak igin 2013 senesine dogru Evrim Agaci kadrosuna
katildim.

Bircok takipginin bilmedigi isin ilgin¢ tarafi ise, dncesinde evrimsel
biyolojiye olan kotiimser siipheciligim nedeniyle bizzat Evrim Agaci Facebook
sayfasindan engellenmis olmamdi. Ancak kurucularindan ve ana yoneticisi
olan Cagr1 M. Bakirci, acik fikirliligi sayesinde gosterdigim degisimin sonu-
cunda ugrastigim konulara ilgi duyarak sadece engelimi kaldirmakla kalma-
y1p, ayni zamanda igerik tiretmek icin beni ekibine dahil etmisti. Clinkii
kendisi de insanlarin yanhs bilgilerle kandirilmasindan hoslanmayan biri-
siydi. Sanirim insanlarin degisime acik olduguna dair kanit niteliginde vere-
bilecegim 6rneklerden birisi de benim gecirdigim bu siirectir. Bu nedenle
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karsimdaki insanlarla tartisirken bazi durumlarda zorlayici bile olsa “Asla
fikrini degistirmeyecek,” seklinde diisiinmemeyi tercih ediyorum.

Tabii bu 6rnekle birlikte iizerinde iyice diisiinmem gereken bir¢ok konu
olmustu ancak bu kitabin igerigine dair genel bilgilerin tizerinde durabilmek
icin bu diisiincelere burada yer kaplamasindan ziyade, Sons6z’de bulunan
“Yagsam ve Gelecege Dair” bagliginin altinda yer verdim.

Kitaba Dair Bilmeniz Gerekenler

Yazmaya basladigimizda 300’tin {izerinde sayfay1 asacagimizi tahmin
bile edememistik. Yeni bilgiler dogrultusunda gittikce uzayan kitabin pahali,
agir ve sikici olmasini 6nlemek amaciyla elimizden geldigince konular:
Ozetlemeye calistik.

Kendi kendinize sunu da diistinebilirsiniz: “Herhalde bu kitap bazi felsefe
kitaplari gibi birgok terimi barindirmaktadir ve stipheciligi iyi kavrayabilmem
icin bunlarin hepsini ezberlemem gerekecek.” 1yi haber su ki, bu kitabin amaci
stipheciligi anlatirken Antik Yunan zamanlarindan baglayarak uzun bir fel-
sefe tarihini ele almak ya da tek tek, biitiin teknik terminolojiyi inceleyerek
her birinin ne anlama geldigini uzunca izah etmek degildir. Bu bilgileri
sunan bir¢ok harika kaynak halihazirda bulunmaktadir. Bu kitabin genel
amaci bir “ara¢” olmaktir. Yani “Karsima ¢ikan iddialari nasil degerlendir-
meliyim? Bugiine kadar sunulan bazi iddialarin agiklamalart var midir?
Bilimsel olan ile olmayani nasil ayirt edebilirim?” gibi sorularin yanitlarini
verebilmek icin kullanabileceginiz bir arag... Tahmin edebileceginiz gibi bu,
her yastan insanin sahip olmas: gereken ve hatta sahip olabilecegi en kiymet-
li diisiince metodolojisidir. Iste bizim amacimiz, size siiphecilik konusunda
akademik bir donanim saglamak yerine, bilimsel siipheciligin kalbinde
yatan bilimsel diisiince metodolojisini pratik bir yetenek olarak edinmenizi
saglamaktir. Halk dilinde olacak bir sekilde ifade etmemiz gerekirse: “Artik
sagmalamay: keselim ve evreni ‘oldugu sekilde’ gérelim.”

Bu eseri bir ders kitab1 olarak da gormemenizi ve hicbir seyi ezberlemeye
calismamanizi da tavsiye ederiz. Hatta ezberlemeye calismamak sizin icin
daha iyi olur c¢iinkii 6grendiklerinizi gercek hayatta da oldugu gibi pratige
dokmelisiniz (sonugta hi¢ araba siiremedikten sonra, yazili ehliyet sinavin-
dan tam puan almaniz pek de bir sey ifade etmez). Hatta bize de tam anla-
miyla giivenmeyin! Bu kitapta okuyacaklarinizi bilimsel ve tarafsiz diistin-
me metodolojisine tabi tutun. Kitaptaki bilgileri onlarca kez kontrol edip
belki de yiizlerce kez ayni metinleri revize ettik, ama hicbir sekilde hatasiz
oldugumuzu iddia etmiyoruz. Fakat bize karsi tutumunuz ne olursa olsun her
halimizle taniyin ve degerlendirin de istiyoruz:

“Beni sevenler ve begenenler, beni kusurlarimla beraber sevseler ve tani-
salar bana daima dost kalirlar. Beni sevmeyen ve begenmeyenler, yalniz fena
taraflarimi degil iyi taraflarimi da gorseler, bana hicbir zaman diisman olmaz-
lar.” (Kazim Tagkent)
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En biiyiik hedeflerimizden bir digeri de var olan iddialara hazir cevaplar
sunmaktan Ote, daha fazlasim 6grenmek, sorgulamak ve arastirmak icin
sizleri tesvik etmektir. Bunu diiriist bir sekilde yaptiginizda vardiginiz
sonuclarin oziiniin bu kitapta okuyacaklarinizdan pek farkli olmayacagim
goreceksiniz. Elbette bagka kaynaklarda bir miktar farkli yorumlara ulasabi-
lirsiniz, ancak 6ziinde ulastiginiz gercek ayni olacaktir.

Bu kitabi elinde tutan okur olarak siz de saydigimiz bazi iddialara inani-
yor olabilirsiniz. Belki bu kitapta ele aldigimiz onlarca iddiay1 zaten hatal
buluyor ancak bir tanesini dogru buluyor olabilirsiniz. Ya da tam aksine
hepsine “zirvalik” etiketini yapistirip gecenlerden de olabilirsiniz. Kim bilir!
Belki de bu iddialarin bir kismini, hatta cogunu daha 6nce hi¢ duymamis bile
olabilirsiniz. Her kim olursaniz olun, hi¢ 6énemli degil. Ciinkii bilimin bir
diger giizel tarafi da kisisel farkliliklardan ve goriislerden bagimsiz olmasi-
dir. Gergekler sizin icin de aynidir, bizim i¢in de diinya tizerindeki herhangi
bir diger insan icin de...

Bu kitabi, upuzun seneler igerisinde ytizlerce farkl kisiyle tartisarak ve
onlarin soylediklerini tartarak edindigimiz bilgi ve deneyimden yola ¢ikarak
hazirladik. Bunu yaparken, yargilayici bir dil kullanmamaya ve her tarz
okuyucuya uygun olacak sekilde yazmaya 6zen gosterdik. Belirttigim gibi
hicbir zaman “Bizim dedigimiz mutlak dogrudur!” gibi bir iddiada bulunma-
dik. Ancak elbette temelde bir iddiamiz var: Bu kitabin yayimlandig: tarihe
kadar bahsettigimiz konularin icerikleri, o konular hakkinda bilimsel aras-
tirmalarin ortaya koydugu en giincel, glivenilir ve gecerli bulgulardan derle-
nerek hazirlanmistir. Dolayisiyla gercege en yakin argiimanlar size sundu-
gumuzu diisiiniiyoruz.

Modern diinyada her birimiz, her an, milyonlarca bilgiyle bombardima-
na ugruyoruz. Bunlarin hangisi gercek, hangisi objektif, hangisi uydurma,
bilmek ¢ok ama cok zor. Karsilastigimiz her konu hakkinda hepimizin
uzman olmas! imkansizdir. Ancak yapabilecegimiz bir sey var: Verileri
ortaya koyan, alanlarinda saygi goren, akademik donanimlarini ispatlamis
insanlarin argiimanlarini ve arastirmalarinin sonuclarimi dikkate alabili-
riz. Bunu yaptigimizda, belki bu sorgulamamizdan ¢ok hognut olmayaca-
g1z; bilim hicbir zaman bunu garanti etmiyor. Ancak 6grendigimiz seyle-
rin, daha 6nceden inandiklarimiza gére gercege ¢ok daha yakin olacagin-
dan emin olabiliriz.

Ayrica bu kitabi sadece birer “yazar” olarak degil, aym1 zamanda okuyucu-
nun gozlerinden bakarmigcasina da kaleme almak istedik. Kitabin olusturul-
masinda iki yazar olarak, bildiklerimize ve 6grendiklerimize dayanarak konu-
lar1 kendi stilimizle ele almaya galistik. Belirli bir konuda birimiz digerine
oranla biraz daha kat1 ya da yumusak bir ton kullanmayi tercih etmis olabilir.
Hatta siz bile bazi yerlerde “Bu konuda biraz fazla agik gériislii olmussunuz, bu
kadar da toleransh olunmaz bu tip gériislere karsi!” ya da “Bu konuda fazla
onyargil ve kati oldugunuzu hissettim, biraz daha agik goriislii olmalisiniz.”
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diisiincesine kapilabilirsiniz. Kitabin yazarlari olarak, aramizdaki fikir aligve-
risleriyle, birbirimizin séylediklerini gézden gecirip yaptigimiz diizenlemeler-
le ve bilgilerimizi ve kendi tarzlarimizi harmanlayip bir araya getirmek, bu
kitabin siyah ya da beyaz yerine, aradaki renkleri yansitan bir eser haline gel-
mesine sebep oldu. Bundan dolay1 da son derece memnunum.

Kitabin igerigine gelirsek: Bu kitap, bes farkli béliimden olusmaktadir:
Boliim I’de bilimsel siiphecilik ile bilimsel metodoloji tizerine biraz bilgi vermek
istedik ve Boliim II’de de sahtebilimin ne oldugunu ve farkl distiniis tarzlarini
anlattik. Boliim IIIte tartigmalar sirasinda basvurulan hatali argimanlara ve
fark edilmeden kullanilan mantiksal safsatalara degindik ve Boliim V’te sahte-
bilimin sebep oldugu bazi zararlara 6rnek vermenin yani sira nasil tartisiimast
gerektigine dair 6nemli bilgiler paylastik. En heyecan verici boliim olan Boliim
IV’te ise alternatif tedaviler, uzaylilarla ilgili sozde kanitlar, gizemli yerler ve
canavarlar, 6zel giicler ve komplo teorileriyle ilgili daha 6nce de belirttigimiz
gibi onlarca iddiaya yer verdik. Bahsettigimiz ve ortalikta sikca dolasan bazi
iddialar incelediginiz zaman burada izlenilen yontemleri kavrayarak bahsetme-
digimiz diger iddialara da nasil yaklasilmasi gerektigini daha iyi anlayabilecek-
siniz. Elbette, 6rnegin UFO’lar ile ilgili iddialar ciiriitiiliiyor diye bundan sonra
glin yiiziine ¢ikarilacak fotograflarin hepsi sahtedir seklinde bir kaide bulunmu-
yor ancak en azindan, bu kitaptan edindiginiz donanim sayesinde, bir sonraki
iddiay1 nasil degerlendirebileceginizi bilmis olacaksiniz.

Haklarinda yeterli bilgiye sahip olsak da bilerek ele almadigimiz iddia-
lardan bazilar1 sunlardir: JFK Suikasti, Wicca, Yahudi Soykirim inkarcihigi,
AIDS inkarciligi, Lourdes Mucizeleri, Melek Terapisi, Ezekiel’in Tekerlegi,
Reenkarnasyon, Ay’in Yarilmasi, Voodoo Bebekleri, Feng Shui, Biyosantrizm,
Kok Hiicre Kargithgr vb. Bunlarin bazilar fazlasiyla dini, etik veya siyasi
konular oldugu igin, okuyucunun ilgisini bu gibi konularla ilgili uzun ve
karmasik detaylarla sikmak istemedik.

Elbette bunlarin yaninda kitapta icerebilecegimiz bagka konular da vardi:
NLP, Hessdalen ve Marfa Isiklari, Frenoloji, Kayropraktik, Klerksdorp
Kiireleri, Organik Gida Mitleri, Kara Sovalye Uydusu, Tunguska Olayz,
Voynich El Yazmasi, Bagdat Pili, Puma Punku, Baigong Borulari, Cekim
Yasasi vs. Bunlara belki ilerleyen donemlerde yayimlayacagimiz yeni kitap-
larda girebiliriz. Ancak biitiin iddialar tek tek siralasaydik bu kitaptan bir-
kac tane daha ¢ikartmamiz gerekirdi. Ustelik “Halk Mitleri” ve “Sehir
Efsaneleri” de bulunmaktadir; bunlar “Giinde 8 bardak su igmek gerekir.” ve
“Kelebekler sadece 1 giin yasar.” gibi iddialardir. Kitabin farkli yerlerinde
bunlarin birkagina deginmis olsak bile hepsini ele almak bahsettigimiz daha
genel iddialardan odag: cekecektir.

Ortak Bir Emegin Uriing

Bu kitab1 benimle birlikte kaleme alan Cagri ile kendimizden 6nce gelen
biiyiik diisiiniirlerin, filozoflarin, bilim insanlarinin, alimlerin, aragtirmaci-
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larin, doga bilimcilerin, gezginlerin, mithendislerin, iscilerin, emekgilerin ve
vizyonerlerin cabalarina, emeklerine ve alin terlerine borcumuz olduguna
inaniyoruz. Onlarin bu emekleri olmasaydi bugiin bu kitab1 yazmamiz miim-
kiin olmazdi. Bebeklerimiz ¢ok daha erken oliir, yetiskinlerimiz hastalandi-
ginda tekrar sapasaglam bir sekilde ayaga kalkamaz, bu kitab: kitalar arasi
bir emekle yazamaz, kendi ufak diinyalarimiza hapsolurduk. Dogumumuzdan
oliimiimiize kadar, birkac¢ on kilometrelik capta bir alandan fazlasini gore-
mezdik ¢linkii birakin kitalar arasi seyahati, saatte birka¢ kilometreden hizl
seyahat etmemiz de miimkiin olmazdi. insanlhiin biitiin bilgi birikimine tek
bir dokunusla, cebimizde tasidigimiz ufacik aletlerin ekranlarindaki birkag
yere basarak erismemiz imkansiz olurdu. Bu iriinleri kullanip da bunlari
gercek kilan zihinlere ve onlar: destekleyen toplumsal tarihe borg¢lu hisset-
memek elde degildir. iste bu nedenle biz, gercege duydugumuz aski tiim
gezegene haykirmak istedik. Belki bu haykiris icerisinde, sesimizi duyan
birileri de cabamiza katilir...

Ayrica bu kitabin ortaya ¢ikmasini miimkiin kilan degerli isimlere 6zel
bir tesekkiir etmezsek, eksik is yapmig olurduk. Bu nedenle kitabin belirli
iceriklerini gozden gecirip bilgi teyidi konusunda geribildirimlerde bulu-
nan Dr. Orhan Batur Sahin, Elif Bayraktar (Evrim Agaci), Pedram Tiirkoglu
(Evrim Agaci ve Bilimkurgu Kuliibii), Ogetay Kayali (Kozmik Anafor ve
Rasyonalist) ve Kemal C. Toprak¢i’ya (Kozmik Anafor ve Uzay Cobanlari)
tesekkiir ederiz. Bu Onséz’iin ve Sonsoz’iin verdigi genel izlenime dair
diisiincelerini paylasan C. Caner Telimenli (Evrim Agaci), Ecem Atlas ve
Ali Aslan’a (Evrim Agaci) tesekkiir ederiz. Kitap icin birbirinden harika
gorseller ve illiistrasyonlar hazirlayan Nese Abbak (Evrim Agaci), Onur
Yildirim (Evrim Agact), Deniz Kaya (Evrim Agaci) ve Akdeniz M. Akman’a
tesekkiir ederiz. ilag endiistrisine dair degerli bilgilerini bizimle paylasan
Dr. Seda B. Kose’ye (Evrim Adaci), as1 karsithgina dair yazdiklarimiza
geribildirimde bulunan Dr. Isil Arican’a (Yalansavar ve Agik Bilim), Misir
piramitlerine dair yazdiklarimiza geribildirimde bulunan ingaat Yiiksek
Miihendisi Tuygur C. Seckin’e (Evrim Agaci) ve Apollo gorevleriyle ilgili
yazdiklarimizi gézden geciren Dr. Umut Yildiz (NASA, JPL) ile ayni iddi-
aya katki saglayan Zafer Emecan’a (Kozmik Anafor) tesekkiir ederiz.
Astroloji ile ilgili iddiay1 gbézden geciren Astrolojinin Bilimle Imtihani
(2015) yazarn Tevfik Uyar’a (Yalansavar ve Acgik Bilim) tesekkiir ederiz.
Son olarak da kitab: biitiiniiyle Tiirkce dil kurallarina goére redaksiyon
gorevini iistlenen ve yorulmak bilmeyen Sule Olez’e (Evrim Agaci) tesek-
kiir ederiz.

Kisisel olarak benim icin her seyi goze alan ve daima gurur duyan aileme,
beraber giizel giinler gecirdigim ve kardesim gibi gordiigiim kuzenim Ercan
Sertbas’a, cocukluk arkadaglarim Fadel ile Fahed Wafa’ya, benden farkli bir
hayat stiren ve kegke daha yakindan taniyabilme firsatim olsaydi dedigim
kardeslerim Mustafa ile Kardelen Acar’a ve kuzenlerim Sergen, Mikail ve
Almina’ya, hayata karsi pozitif tutumuna hayran kaldigim ve ilk firsatta tim
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diinyay1 gezebilmesini diledigim Emine Zeybek’e, bana her daim nege katan
ve ne yazik ki bu kitab1 kaleme almaya basladigim aylar icerisinde veda eden
kopegim Cookie’ye, birbirinden giizel anilar paylastigim ve bu kitabin yazim
siirecinde biiyiik bir kaza atlatan Nebiye T. Arslanbaki’ye, sokaktan kurtari-
lip aramiza yeni katilan kedimiz Leo’ya, 6grenme tutkusunu takdir ettigim
ve saatlerce sohbet edebildigim Furkan Acikgdz’e, bir kitap yazma hevesimi
artiran ve ileride 6nemli ¢aligsmalar yapacagini bildigim Isin Altinkaya’ya,
kitaplara olan merakimi uyandiran Samed Karabulut’a, tiniversite yillarimin
keyifli gecmesini saglayan ve bu siirecte evlenen Burak T. Doner’e, askerlik-
te derin ve eglenceli sohbetlerde bulunabildigim Ozan Onur ile uzman ¢avus
Cemre D. Bozda@’a, Istanbul’un bir santiye sahasinda zorlu bir miicadelenin
listesinden gelmemi saglayan Miijde (Mizgin) Ozgii¢’e, firsat buldukga derin
konular iizerinde konusabildigim ve zamanla giizel yerlere gelecegine inan-
digim Eylem E. Denizel’e, Evrim Adact kadrosunda yer alan yazarlara ve
desteklerini esirgemeyen tiim takipgilere ve bugiine kadar tanismis oldugum
ve gelecekte taniyacagim tiim arkadaglara ¢ok tesekkiir ederim.

Cagr1 da, bahsettigim isimlerin yani sira, bu kitabin yazimi boyunca
tiim zorluklara ragmen kendisini sonuna kadar destekleyen ailesine, verdi-
gi fikirler ve geri bildirimleriyle bu kitap i¢indeki 6rneklere katk: saglayan
esi Ashlee L. Bakirci-Taylor’a, maddi ve manevi destekleri sayesinde
Evrim Agacr’nin bugiinlere gelmesinde rolii ve pay1 olan biitiin Evrim Agaci
ailesine ve destekgcilerine (6zellikle de Patreon ve Kreosus gibi kitle fonla-
ma araclari {lizerinden Evrim Agaci’na destek olan harika insanlarin her
birine) ve Ginko Bilim’in siire¢ boyunca bu kitabi miimkiin kilmak igin
didinen calisanlarina 6zverili emeklerinden 6&tiirii yiirekten tesekkiir edi-
yor. Onlar olmasaydi, bu kitap miimkiin olmazdi. Cagri, bu kitabi biricik
esi, yorulmak bilmez yol arkadasi ve tiim zorlu zamanlarda hayat ortagi
olan Ashlee’ye adiyor.

Hayatimiz boyunca yiirtidiigiimiiz bu parkta, kimi zaman gormeyi
umdugumuz sihirli perileri aramaktan dolay1 yanlarindan gecip gittigimiz
ve varligindan emin oldugumuz agaglarin giizelliklerini géremiyoruz.
Artik cevremizdeki olup bitenleri daha iyi anlayabilmek icin bizimle bera-
ber el ele bu yolculukta adim atmaya karar verdiginiz icin siz okurlara da
ayrica tesekkiir ederiz.

Arsel Berkat Acar

Antalya, TURKIYE
4 Haziran 2017 — Gtincelleme: 23 Agustos 2019
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Ismim Cagn Mert Bakirci (veya resmi olarak Cagr1 Mert Bakirci-Taylor).
1990 yilinda Ankara’da dogdum. 2013 yilinda ODTU Makina
Miihendisligi’nden, gayriresmi bir biyoloji yan dali ile mezun oldum. Lisans
egitimim sirasinda, ODTU Biyoloji Béliimii'nde Evrim Agacrmi kurdum.
Sonrasinda, 2018 yilinda, ABD’nin Texas eyaletinde bulunan Texas Tech
Universitesi Makina Miihendisligi Boliimii’nde evrimsel biyolojinin robotik
ve algoritmik uygulamalari iizerine doktorami tamamladim. Burada ayrica
Biyoloji Boliimii’'nde doktora yan dalimi yaptim. Uzmanlik alanim1 kisaca
“Evrim Miihendisligi” olarak tanimlamam miimkiin: Bu alanda, evrimsel
biyolojinin teorik altyapisini miihendisligin cesitli alanlarinda, 6zellikle de
robotik ve yazilim alaninda uygulayarak insan miithendislerin yapabilecegin-
den daha basarili {iriinler, yepyeni tasarim teknolojileri, cok daha verimli
stirecler gelistirmeyi hedefliyoruz. Bunu yaparken de evrimsel biyolojinin
(veya Evrim Teorisi’'nin) tezlerini miihendislik bilimleri cercevesinde test
edip sinama imkani buluyoruz, teoriye katki saglayabilecek yeni perspektif-
ler gelistirebiliyoruz.

Lisansin ilk yillarindan, doktoramin sonuna ve sonrasinda bugiine kadar
Evrim Agacr’'nda binlerce popiiler bilim icerigi yayimladim, diger yazarlar
tarafindan yayimlanan yiizlerce diger icerige editorliik yaptim. Tiim bunlar,
Tirkiye’nin en biiyiik ve en giivenilir bilim arsivini yaratma ¢abalarimizin
bir parcasi oldu. Bunlarin yani sira, her ikisi de su anda Ginko Bilim’den
¢ikan Evrim Kurami ve Mekanizmalari ile Evrenin Karanhginda Evrimin Isigi
isimli iki popiiler bilim kitab1 yazdim. Bu kitaplarin konuya daha temel bir
giris yapacaklar1 hedefleyen ilki, tilkemizin birgok biiyiik kitabevinin bilim
kategorisinde ¢ok satanlara girdi ve toplamda 10°’dan fazla baski yapti. Daha
teknik diizeyde meraka sahip olan okurlar gozetilerek her bir boliimii alanin-
da uzman isimler tarafindan kaleme alinan ikinci kitabimiz ise 5 bask1 yapty;
her ikisi de binlerce kisi tarafindan okundu, hatta bazi liselerde yardimci
kaynak, tiniversitelerde ise ders kitabi olarak okutuldu, okutuluyor. Kitap
yayimlarinin yani sira, Tlrkiye’nin dort bir yaninda; lise, iiniversite ve halka
acik diger alanlarda popiiler bilim konugmalari yapma imkani buldum;
bilimseverleri bir araya getiren etkinliklerde rol aldim. Ekibimle birlikte
sosyal medyanin biitiin araglarin1 kullanarak, yazili ve gorsel icerikler iiret-
tik, Tiirkiye’de bilimin popiilerlesmesine katki saglayacak caligsmalar yiirit-
tiik. TEDx’in Texas Tech Universitesi ve Orta Dogu Teknik Universitesi'ndeki
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konferanslarinda sunumlar yaparak evrimin modern bilimdeki yerinin halk
arasinda anlasilmasina katkilar saglamaya calistim.

Tim bu cabalarimiz sirasinda Evrim Agaci, ufak bir 6grenci toplulugu
olmaktan ¢ikarak Tiirkiye’nin en énemli ve etkili popiiler bilim olusumlarin-
dan biri, benim de ana meslegim haline geldi. Siirec icinde ekibimize dahil
olan dostlarimizla, Evrim Agacr’m Tiirkiye’nin ilk uzun soluklu, siirdiiriile-
bilir ve kapsamli bilim platformu olmak iizere dijital bir yazilim projesi
olarak siirdiirme karar1 aldik. Su anda bu yonde ¢abalarimiz devam ediyor ve
durmaksizin Tiirkiye’ye yeni bilimsel araclar ve 6zgiin bilim projeleri sun-
maya devam ediyoruz. Bir yandan da Teksas’taki bir komiinite kolejinde
tiniversite 6grencilerine biyoloji, anatomi ve fizyoloji dersleri vermekteyim;
boélgenin egitimine katk: saglamaya ¢alistyorum.

Bu sirada, 6zellikle lisans egitimim sirasinda bilimsel siiphecilik ile ilgi-
lenmeye basladim. Halk arasinda yayilan ve biyoloji, tip ve fizik alanlarinda
bilinen yanlis anlagilmalara yonelik arastirma yazilari, Evrim Agaci’nin en
onde gelen yazilar1 arasinda yer aldi. Evrim Agaci olarak Tiirkcede
Yalansavar gibi 6ncii skeptiklerin yani sira, ilk defa kitlesel olarak paylasilan
ve okunan siiphecilik/skeptisizm iceriklerini iiretmeye basladik. Bilimi,
bilimsel sorgulama yontemlerini ve bilimsel siipheciligi anlatan bircok ice-
rik ve yazi yayimladik.

Ne yazik ki internetin hayatimiza girmesiyle birlikte tilkemizde de sahte-
bilim giderek yayginlasmaya basladi. Kendi kiiltiiriimiiz icerisinden gelen
bir miktar sahtebilim, yurtdisindan ithal edilen sahtebilim dallariyla birles-
tirilerek halka yayiliyor, bu alanda giderek vahimlesen durumu sadece son
birkag sene icerisinde bile gormek miimkiin. Buna karsilik, bilim camiasi ne
yazik ki sahtebilimin iddialarini sorgulayan, daha 6nemlisi sorgulamayi
halka 6greten yayimlar: ¢ikarmakta atil kald. iste bu tip bir calismada yer
almak, bu nedenle benim i¢in énemliydi. Ozellikle de Arsel gibi bu konuya
yillarin1 vermig ve biiyiik bir hevesle calisan biriyle es yazarlik yapacak
olmak, benim icin onurdur. Umuyorum begenerek okudugunuz/okuyacagi-
niz bir eser olabilmistir.

* % b

Ismim Arsel Berkat Acar, 1991 yilinda istanbul’da dogdum. Gocukluk y1l-
larimi Ortadogu iilkelerinde gecirerek ortaokulun son senesine kadar
Bahreyn’de bulunan St. Christopher’s School adindaki bir Ingiliz okulunda
okudum. Bunun ardindan Tiirkiye’ye yerlesip Ozel Antalya Koleji’'nde 6gre-
nim gordiikten sonra Istanbul Aydin Universitesi’nde Mimarlik ve Tasarim
Fakiiltesi’nde lisans egitimimi tamamladim.

Universite donemlerimde siiphecilige duydugum ilgiyle 2012 senesinden
beri sayisiz arastirmayla Skeptikler ve Siipheciler Kafe gibi actigim farkl
sosyal medya platformlar iizerinden insanlarin bilimsel sorgulamay1 anla-
malart igin gayret ettim. 2013 senesine dogru Evrim Agaci’nin yazar kadro-
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suna katilip bu calismalarimin devamini getirerek daha genis bir kitleye
hitap etmeyi amacladim.

Giiniimiizde igerik liretmeye devam etmenin haricinde kariyerimde santi-
yelerde saha mimarlig1, proje takip ve koordinasyon, kalite denetim ile yurt
disi satig-pazarlama isleriyle kendimi mesgul etmekteyim. Hem mimarlikta-
ki tasarim anlayisi, teknik ¢oziimler ile mekansal psikoloji hem de pazarlama
islerindeki insan iliskileri, beden dili ile resm{ yazismalar iizerine edindigim
tecriibelerle birlikte bu iki alandan da istifade ederek insanlara karsi nasil
hitap edilmesi gerektigini (kisacasi iletisim becerilerimin iizerinde galisa-
rak), ne gibi yazi ve tartisma metotlar1 kullanabilecegime dair kendimi gelis-
tirebildim. Tabii, insan kendini ne kadar gelistirirse gelistirsin, 6grenilecek
cok sey var...

Uzun bir siire boyunca bdyle bir kitabin ortaya ¢ikmasini planliyordum
ancak bircok argiimani gozden gecirip yazilar okuyup réportajlar dinleyip
tartismalar1 takip edip ve uzun sohbetlerde bulunup kendi 6grendiklerimin
tizerine biriktirmekle birlikte yeni 6grendigim seyleri zihinsel bir siiregle
sindirerek daha bilgi donanimli bir sekilde bdyle bir calismaya atilmanin
uygun olacagini diisiinmiistiim. Cagri’yla birlikte ¢alismamin da kitabin
kalitesini en az iki katina cikardigini goniil rahathifiyla sdyleyebilirim. Bu
yilizden kendisine ne kadar tesekkiir etsem azdir. Onun akademik arka plani
ve benim Onsoz’de kisaca degindigim gibi ruhsal bir diinya gériisii icerisin-
den gelmem de kitabin farkli bakis acgilariyla ele alinmasini sagladi.

Bircok alana ilgi duyarak, degisik kiiltiirleri taniyarak ve kozmik pers-
pektife 6nem vererek tek bir yere bagl hissetmekten 6te kendimi bir Diinya
vatandas1 konumunda goriip, evrenin gecici bir misafiri ve realist bir opti-
mist (yani olup bitenlerin bilincinde olan, gercek¢i davranan ama her tiirlii
pesimizmin aksine olumlu diisiinmeyi tercih eden bir iyimser) olarak daha
giizel giinlerin gelecegini iimit etmekteyim.

Giiniin birinde herkesin deneyimleyecegi gibi yasam denen bu olaganiistii
seriivenin son istasyonuna gelecegim ama ebedi karanliga bilincimi teslim
etmeden once geriye boylesine bir eser birakacagimizi bilmek bile huzur
vermektedir. Belki de biiyiik diisiiniirler listesine yerlesemeyiz ama sizinle
birlikte bu gezegeni paylastigim i¢in onur duymaktayim.

Biitiin bu siire¢ icerisinde kendimce gelistirdigim yasam felsefemi de
sizlerle paylasmama miisaade edin:

“Dogru bildiklerini gelistir, yanls bildiklerini diizelt, bilmediklerini 6gren
ve bilemediklerine iiziilme...”
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